
真夏の暑さに負けることなく、元気いっぱいに遊んでいる子ども達。日々の活動の中でも変

化が見られ、友達同士の関りの中では、「○○ちゃん遊ぼう！」と一緒に遊ぶ楽しさや言葉の

やり取りを楽しむようになりました。また、生活面では、朝の準備や着替えなど進んで行う姿が

見られ、日々成長を感じています。これからも自分でしようとする気持ちを大切にしながら、出

来る事を増やしていきたいと思います。 

まだまだ暑い日が続きますので、休息やこまめな水分補給を心掛けながら、体調管理に気

を付け、元気に過ごしていきたいと思います。 

 

★  夏ならではの遊びを、保育者や友達と一緒に楽しむ。 

★  身の回りの事を自分でしようとする。 

元気に活動中！ 

子ども達が楽しみにしているのが運動遊び！ 

跳び箱からジャンプをしたり、鉄棒、平均台といろ

いろな事に挑戦中です。 

出来た時の得意げな顔。と～っても可愛いです♡ 

お話きいてみてください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にじくみだより 

3歳児健診のお知らせ 

７日（木）⇒ 令和４年７月生まれ 

 

※体調が優れないなど、当日どうしても行け

ない場合は、子育て支援課母子包括支援係ま

で、直接ご連絡をお願いします。 

（☎ 0944-77-8170） 

★ 暑い日が続きますので、お子様の体調に変化がありましたら、お知らせ下さい。 

★ 早寝・早起きの習慣を心掛けて頂くようお願いします。 

★ 衛生面・安全面の為、手足の爪は短く切って下さい。 

★ ハンカチは毎日持たせてください。 

★ 全ての持ち物に名前の記入をお願いします。 

※消えかかっている物がないか、確認をお願いします。 

おねがい 


