
★ 身の回りの事を自分から進んで行う。 

★ 保育者や友だちと一緒に、全身を使った遊びを楽しむ。 

★ 季節も変化や行事に興味や関心を持ち、関わろうとする。 

今月の 
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ほしぐみだより 

★ 毎週月曜日は、衛生検査を行っています。 

安全面・衛生面から手足の爪は短く切って下さい。 

★ 持ち物全てに名前の記入をお願いします。 

（消えかかっている物やお譲りで頂いた物なども全て確認をお願いします。 

★ 水筒をお茶はたっぷり入れておいて下さい。 

★ 暑さや疲れから体調を崩しやすくなりますので、規則正しい生活が送れるよう

に心掛けて下さい 

★  

おねがい 

おしらせ 
★ 9月 15日（火）は体育教室参観になっています。 

（10：００～１０：３０） 

元気いっぱい頑張る子ども達の姿を見て頂けたらと思います。 

 まだまだ暑い日は続いていますが、毎日元気いっぱいな子ども達。 

 休日の出来事をみんなの前で発表しました。自分の気持ちを言葉にして発表、表現

する練習をしています。恥ずかしくて小さな声で話す子や、笑顔で話す子それぞれで

すが一生懸命伝えようとする子ども達の姿がとても可愛かったです。また、みんなで

一緒に仲良く遊ぶために、簡単なルールのある遊び『椅子取りゲームや』『信号ゲー

ム』を楽しんでいます。友達とのゲームのやり取りの中で、負けてしまったりすると

悔しくて泣いたりすることもありますが、「がんばれ！」と励ましながら応援する姿

も見られます。これからも友だちとの関わりを大切にしながら仲良く過ごしていける

ように見守っていきたいと思います。 

 夏の疲れが出やすい時期ですので、こまめな休息と水分補給をし子ども達の健康管

理に十分留意していきたいと思います。 


