
 
１歳６ヶ月健診 ＝ １０日（木）  令和７年２月生まれ 

※体調が優れないなど当日にどうしても行けない場合は、 
子育て支援課母子包括支援係まで直接ご連絡をお願いします。 

（TEL：０９４４－７７－８１７０） 

 

 

 

～お知らせとお願い～ 
★毎週月曜日は、衛生検査を行っています。安全面・衛生面から手足の爪は切って下さい。 
★衣服やオムツ・パンツ、持ち物全てに名前の記入をお願いします。 
★ご家庭での様子やちょっとした変化、どんな小さなことでもお知らせいただけると幸いです。 

ばらぐみだより 

０歳児 ★身体を動かして遊ぶ楽しさや心地よさを味わう。 

     ★生活リズムを整え、快適に過ごす。 

１歳児 ★十分に身体を動かして遊ぶ心地よさを味わう。 

      ★生活リズムを整え、健康に過ごす。 

今月の目標 

 まだまだ暑い日が続いていますが、子どもたちは元気に過ごしています。０歳児の子ども達は、歩

行ができるようになった子も増え、行動範囲がぐんと広がってきました。気になる場所へ自分で歩い

て行き、様々なものに興味をもって探索しています。体の動きが活発になることで転んでしまうことも

ありますが、見守りながら挑戦できる環境を整えています。１歳児の子ども達は、友達への興味がま

すます広がり、友達の遊びを真似したり、同じ遊びを楽しんだりする姿が見られるようになってきまし

た。玩具の取り合いになることもありますが、保育者と一緒に「貸して」「どうぞ」のやりとりを少しずつ

経験しています。友達と関わろうとする姿を大切にしながら、これからも見守っていきたいと思いま

す。季節の移り変わりを感じながら、秋ならではの遊びを子ども達と一緒に楽しんでいきたいと思い

ます。 


